
מפגשים קולינריים בג'סי כהן

הירשמו לסדנאות המציעות חווית הכרות עם שכונת ג'סי כהן דרך 
תרבות האוכל המקומית. השכונה מורכבת ממגוון רב של קהילות 

ותרבויות ולכן נתמקד בכמה מטבחים בולטים, ונציע בכל יום פיוז'ן 
מפתיע של שתי תרבויות קולינריות שונות. המשתתפים מוזמנים 

לשאול, להריח ולקחת מתכונים הביתה.  

14.12יום שני 
מטבח תימני> מנחת הסדנה תדגים הכנת מטבלים - 11:00-10:00

קלאסיים במטבח התימני (צמחוני).
-  המטבח הבוכרי > מנחה הסדנה ידגים הכנת מנת  12:30-11:15

דגל אחת מהמטבח הבוכרי (בשרי).

15.12יום שלישי 
 - המטבח הפרסי > מנחת הסדנה תדגים כיצד להכין 11:30-10:00

את אחת ממנות מנת הדגל – "מרק הגונדי" (בשרי)
 - המטבח האתיופי> מנחת הסדנה תדגים הכנת 12:45-11:45

אינג'ירה מסורתית ותיתן הסברים על תבלינים אופייניים למטבח 
האתיופי (צמחוני).

16.12יום רביעי 
 המטבח הרוסי/אוקראיני> מנחת הסדנה תדגים  -11:15-10:00

הכנת מנת דגל מסורתית מהמטבח רוסי/אוקראיני (צמחוני/בשרי). 
 - המטבח הטריפוליטאי> מנחת הסדנה תדגים הכנת 11:30-12:30

מנת דגל מסורתית: חריימה (דג)
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